
 OPLEIDINGEN

2007 – 2011 • Instituut voor Toegepaste en Integrale Psychologie, ITIP postHBO
1989 – 1994 • Amsterdamse Hogeschool voor de Kunsten, AHK, dansacademie
1988 – 1989 •  Amsterdamse Hogeschool voor de Kunsten, AHK, orientatiejaar dansacademie
1987 – 1988 • Hogeschool voor de Kunsten Utrecht, HKU, theaterschool

WERKERVARING

 DOCENT STORYTELLING

2010 – heden •  Cultuurcentrum VU, Griffioen, 2019 – heden
 •  Tugela 85 en Stichting De Roos Amsterdam, 2010 – heden
 • Brede School De Kinkerbuurt, 2020
 •  Dynamo Amsterdam, 2013 – 2020 
 •  Zaankantersvoorelkaar en Buuf, 2016 – 2017
 •  Wijksteunpunt Wonen Amsterdam, 2015
 •  De Windwijzer Vlaardingen, 2015
 • De Kloostertuin Rotterdam, 2014
 •  Belastingdienst, Centrum voor Kennis en Communicatie Utrecht, 2014
 • Dienst Werk en Inkomen Amsterdam, 2013 
 •  OBA, Openbare Bibliotheek Amsterdam, 2012 – 2013 
 •  Kunstencentrum Het Koorenhuis Den Haag, 2011 – 2012
 • Leids Universitair Medisch Centrum, 2010 
 

 DOCENT  EN BEGELEIDER

1994 – 2020 •  Stichting Boogh, De Bilt, 2016 – 2020 
Trajectbegeleider Werkplaats Afasie en waarnemend trajectbegeleider  
op andere locaties.

 •   VluchtelingenWerk Nederland, regio Amstel tot Zaan, 2015 - 2016
  Jobcoach en trainer.
 •  Kunstwerkplaats Stichting Cordaan Amsterdam,Theater Lebelle, 2004 – 2010 

Docent dans en theater aan acteurs met een verstandelijke achterstand.
 • Stichting Cordaan Amsterdam, 2001 – 2004
   Docent/begeleider beweging, ontspanning aan mensen met een  

verstandelijke achterstand.
 •  Cursuscentrum Straat en Dijk Amsterdam, 2002 – 2009 

Docent beweging en Qigong aan ouderen.
 •  Jeugdtheaterschool Leeuwarden, 2000 – 2003 

Docent dans en theater.
 •  Landelijke Orientatiecursus Theaterscholen Leeuwarden, 2002 – 2003 

Docent dans en theater.

CURRICULUM VITAE



 •  ROC Friese Poort Leeuwarden, 2001- 2002 
Docent dans en theater.

 •  Hogeschool Leeuwarden, 2001 – 2002 
Docent dans en theater aan leerlingen van de theaterschool.

 •  Stichting Buitenkunst Drente, 2000 – 2002 
Docent dans en theater.

 •  Centrum voor Kunstzinnige Vorming Amsterdam, 1994 – 2000 
Docent dans en improvisatie aan jongeren.

 •  Studio Seven Amsterdam, 1994 – 2004 
Docent dans en theater.

 
 REGISSEUR

   Ik heb verschillende voorstellingen geregisseerd, bijvoorbeeld bij Stichting 
Buitenkunst, de Jeugdtheaterschool in Leeuwarden en bij Theater LeBelle in 
Amsterdam. Enkele producties waaraan ik werkte zijn ‘Nachtzoen’ en ‘Tobben  
met Helden’ bij Theater LeBelle. Filmpjes hiervan zijn te vinden via YouTube.  
Het gaat hierbij om fysiek, beeldend en muzikaal theater op locatie.

 CURSUSSEN

 • Share to connect training, Storytelling Centre Amsterdam
 • Mindfulness, Amsterdam 
 • Stemwerk, Roy Hart Theatre
 • Authentic Movement, danscollectief Amsterdam
 • Coachings vaardigheden en planmatig begeleiden, VluchtelingenWerk Nederland
 • Interculturele Communicatie, VluchtelingenWerk Nederland
 • Dansimprovisatie Julyen Hamilton, Helen Walkley, David Zambrano 
 • VTS, Visual Thinking Strategies, Reade Amsterdam
 • Dance for Health, masterclass Dans en Parkinson, Rotterdam
 • Professioneel omgaan met cliënten met hersenletsel, De Bilt

 
 REFERENTIES

  Op aanvraag beschikbaar.


